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5 Veg. Dénerspaghetti a \% Pfirsichquark g V |Spitzkohleintopf ai Vv
‘g 03 (Zwiebel, Vegetarisches Kebab, Eisbergsalat) gebackene Kichererbsen aab | VB
S .
b Knoblauchsof3e ag \%
(Zwiebel, Krauter d. Prov.)
> Gemuse-Schweine-Gulasch ai | SB| Karotten-Zitronen-Salat V |Gemusesuppe ai Vv
©
"é 04. (Schweinefleisch, Zwiebel, WurzelgemUse) Fladenbrot aab : VB
%’ Knodelscheibe ac VB
5 Grief3brei mit Zimt&Zucker ag VB Mandarine g VB |KuUrbiseintopf ag V
g 05 Blaubeergritze \Y, Mini-Brotchen aab : VB
= GemuUsesuUppchen ag
2 gebratenes Fischfilet ad | F | Pflaumen-Zimt-Kompott V |BrUhnudeln a |V
§ 06. |Brokkoli VB Vollkorntoast aab : VB
g Sahnesofle ag VB
o Vollkornreis VB
5 Tomatensofie ag VB Birne V |Brokkolicremesippchen ag | VB
,‘g 07 (Tomate, Zwiebel, Sahne) mit Baguette a VB
:“_, Fussili a VB
Reibekdse g VB
o Vegetarische Sof3e "Carbonara”- Art afgi i VB Tomatensalat V |Pichelsteiner Eintopf ai +V
-g 10 (gerducherter Tofu, Zwiebel, Gemusestreifen) Vollkorn Brétchen aab i VB
§ Vollkornpenne a VB
o Putenpfanne mit Kése g G Pfannkuchen acg V |Minestrone ai Vv
S
"g' 11 (Pute, Zwiebel, Sahne, Gouda) (Ital. Gemusesuppe mit Nudeleinlage)
2 Brokkoliréschen \% Baguette aab | VB
= Spatzle ac VB
- Gemuiseragout mit Ei acgj: V Porridge mit ag: VB |Blumenkohlcremesuppe ag V
o - -
g 12 (Leipziger Allerlei, Ei, Sahne) Himbeertopping V |Backerbsen aab | VB
g Vollkornreis VB Brot a VB
= Seelachs in ad | F Kirschkuchen acg: V |Berliner Kartoffelsuppe a |V
;ﬂ: 13 Butter-Tomatenrahm-Sof3e ag VB Mini Brétchen aab VB
= " |Dill-Salzkartoffeln VB
[}
(]
5 Karottencremesuppe ag VB Apfel V |Milchreis ag Vv
_..g 14 (Karotte, Zwiebel, rote Linse) Zimt&Zucker Vv
Lq’-: mit gesalzenem Popcorn \%

Kennzeichnungspﬂichtige All K ich Lebensmittelinhaltsstoffe  BIO
Zusatzstoffe e R [Rindfleisch RB
1 |mit Farbstoff a |Weizen glutenhaltige Getreide(-Erzeugnisse)| ¢ |Eier (-Erzeugnisse) i |Sellerie (-Erzeugnisse) S [Schweinefleisch SB
2 [mit Konservierungsstoff Jab|Roggen d [Fisch (-Erzeugnisse) j | Senf (-Erzeugnisse) G |Gefliigel GB
3 |mit Antioxidationsmittel jac|Gerste r |Erdniisse (-Erzeugnisse) k | Sesam (-Erzeugnisse) F |Fisch FB
5 |geschwefelt ad|Hafer f |Soja (-Erzeugnisse) | |Schwefeldioxid und Sulfite=10mag/kg/l V |vegetarisch VB
6 |geschwarzt ae|Dinkel g |Milch (-Erzeugnisse,einschlieflich Laktose)| m [Lupinen (-Erzeugnisse) - |vegan
7 |gewachst af |Kamut T =  AusBiologischem Anbau
8 [mit Phosphat EU Verordnung tiber die Kennzeichnung von Lebensmitteln - Alle Speisen kdnnen Spuren von Allergenen auslosenden Bestandteilen enthalten Schrift
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Kartoffelsuppe agi | VB FruchtQuark g V |Uberbackene Spinat-Lasagne ag Vv
o
) 17 mit buntem Gemise (Spinat, Weizennudel, Zwiebelwirfel,
c .
§ Vollkornbrot aab VB Sahne, Gouda)
o GeflUgelbratwurst 8 G Banane V |Grine Bohneneintopf a |V
-g - Pommes \Y Vollkornbrot aab | VB
_EJ " |Farmersalat gi VB
(]
Currysofde ag VB
- Eierkuchen acg | VB | Eisberg Gurken Salatmit =g @V |Kohlrabi-Karotten-Eintopf a VvV
o
g 19 Apfelmus VB Joghurt Dressing Mini-Broétchen aab | VB
=
GemuUsesUppchen agi
> Gnocchisalat mit a Y Rhababerkompott a | V |Tomatencremesuppe acg
‘g 20 Italienischem GemUse Vollkorn Baguette aab | V
§ . (Paprika, Tomate Aubergine, Zucchini)
o und Pesto VB
Gelbes Kurbis-Kichererbsen-Curry ag Vv Birne V |Erbseneintopf ai V
o
_.g 21 (KuUrbis, Kichererbse, Gemisezwiebel, Pak-Choi, Paprika) Mini-Brotchen aab | VB
S .
I mit Reis VB
o Kédsesofle ai | VB Erdbeerpudding g | VB |SteckrUbeneintopf ai Vv
-g 24 Roéstzwiebeln a \ Vollkornbrot aab | VB
2 Spirelli a VB
o HOhnerfrikassee ag GB Orange VB |Puddingsuppe g V
hr 25 (Huhnerfleisch, Karotte, Erbse, Champignon, Sahne) Zwieback aab : V
c .
2 Reis VB
(]
- Rihrei cg V| Winterliches Apfelragout | a | VB [Lauch-Kartoffeltopf ag iV
o
g 26 Rahmspinat ag :VB Baguette aab | VB
= Salzkartoffeln VB
=
> Fischstdbchen ad  F Paprikasalat VB |Chili sin Carne a
g 27 Krdautersofie mit Wurzelgemusestreifen aig | VB Fladenbrot aab
g Kartoffelpiree g VB
(]
) KUrbiscremsuppchen ag | VB Pflaume VB |Milchnudeln a8
_-g 28 mit Kirbiskernbrot o] Blaubeeren a VB
® .
"
TR

Kennzeichnungspﬂichtige All K ich Lebensmittelinhaltsstoffe BIO
Zusatzstoffe el P s R [Rindfleisch RB
1 |mit Farbstoff a (Weizen glutenhaltige Getreide(-Erzeugnisse)| ¢ |Eier (-Erzeugnisse) i [Sellerie (-Erzeugnisse) S |Schweinefleisch SB
2 |mit Konservierungsstoff jab|Roggen d |Fisch (-Erzeugnisse) ] | Senf (-Erzeugnisse) G |[Gefliigel GB
3 |mit Antioxidationsmittel jac|Gerste r |Erdnusse (-Erzeugnisse) k |Sesam (-Erzeugnisse) F [|Fisch FB
5 |geschwefelt ad|Hafer f |Soja (-Erzeugnisse) | |Schwefeldioxid und Sulfite=10mg/kg/l V |vegetarisch VB
6 |geschwarzt ae|Dinkel g |Milch (-Erzeugnisse,einschliefilich Laktose)| m [Lupinen (-Erzeugnisse) - |vegan
7 [gewachst af [Kamut T, =  AusBiologischem Anbau
8 |mit Phosphat EU Verordnung tiber die Kennzeichnung von Lebensmitteln - Alle Speisen kénnen Spuren von Allergenen auslésenden Bestandteilen enthalten Schrift




